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uso

1) Botdn de Encendido/ Apagado: Mantenga presionado para encender/ apagar. En estado
de pantalla bloqueada, presione brevemente para encender la pantalla. Gire para cambiar
directamente entre las esferas del reloj y las paginas.

2) Botén de Deportes: Presione brevemente para ingresar a la lista de deportes.

3) Cambiar la Pulsera: Presione el pasador de liberacion réapida para quitar o instalar la
pulsera del reloj.

4) Zona del Sensor de Frecuencia Cardiaca y Area de Carga Inalambrica.
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INSTRUCCIONES DE CARGA

Alinee la parte inferior del reloj con la base de carga, y el indicador de carga aparecera en
la pantalla. Cuando la carga esté completa, el icono de la bateria en la pantalla mostrara
el estado lleno.

Observacion: Antes de cargar, seque el reloj para evitar posibles riesgos causados por
residuos de sudor.

Para obtener la méxima corriente de carga y fuerza magnética, por favor, consulte la
imagen para la direccién de conexién de carga. La base de carga estéd alineada con la
linea central del botén del reloj.

CONECTANDO EL RELOJ A SU CELULAR

Noblex GO (en adelante, la aplicacién) es una aplicacién necesaria para usar el reloj.
Puede administrar su reloj a través de la aplicacion y experimentar mas funciones que
el reloj le ofrece.

1. Mantenga presionado el botén de encendido/apagado para encender el reloj.

2. Escanee el codigo QR en la pantalla del reloj con su celular para descargar la
aplicacién.

3. También puede escanear el cddigo QR a continuacién o descargar e instalar la
aplicacion en la App Store. Los usuarios de iPhone también pueden buscar la App Store
para descargar e instalar la aplicacion.

4. Abra la aplicacién, haga clic en "Dispositivo", seleccione "Vincular Dispositivo" para
ir a la pagina de vinculacién de dispositivos para buscar y vincular. Asegurese de que los
nombres de Bluetooth de su celular y el reloj sean los mismos al emparejar.

Pag. 4 | NOBLEX /// Manual de usuario



Informacion personal
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choque.

Luz de fondo

5. Después de la vinculacion exitosa, puede comenzar a usar el reloj.
Noblex GO Estado de Conexién Bluetooth: Sin Conexidn Bluetooth 5.3 Bluetooth 5.3+3.0

Bluetooth connection status:

CD cConnectionless
G2 Bluetooth5.3

2 Bluetooth 5.3+3.0
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FUNCIONES PRINCIPALES

Deportes: Admite mas de 100 modos de deportes, fitness, ocio, competicion, pelota, baile.

Frecuencia cardiaca: Coloque el reloj firmemente en la muiieca, siendo la mejor posicién de
uso justo encima del hueso de la mufieca, méas cerca del brazo. Esto permitira la medicién de
la frecuencia cardiaca en tiempo real, siendo el valor normal para la mayoria de las personas
entre 60 y 90 latidos por minuto.

Oxigenacion sanguinea: Coloque el reloj firmemente en la muiieca, siendo la mejor posicion
de uso justo encima del hueso de la mufieca, mas cerca del brazo. Esto permitira la medicion
del nivel de oxigeno en la sangre.

Sueiio: Abra la aplicacion "Sueiio" en la aplicacion del reloj para registrar la condicion del sueiio
durante toda la noche.

Presion Arterial: Después de usar el reloj correctamente, abra la aplicacidn "Presidn Arterial" en
la aplicacién del reloj; debe medir la presidn arterial manualmente.

Actividad: Después de usar el reloj correctamente, abra la aplicacién "Actividad" en la aplicacidon
del reloj para mostrar el nimero de pasos, calorias, distancia y otros parametros del ejercicio del
dia. Estrés: Después de usar el reloj correctamente, abra la aplicacién "Estrés" en la aplicacién
del reloj para ver qué tan grande es su estrés mental.

Mercado de Valores: APP "Dispositivo" "Mercado de Valores" "Agregar" para ir a la pagina de
busqueda, haga clic en el icono de blsqueda en la esquina superior derecha e ingrese el nombre
de la accion para buscar y agregar.

Menu de Atajos: Modo No Molestar, Configuracion, Cédigo QR. Cambio de Audio, Ajuste de
Brillo, Pantalla Siempre Encendida, Reloj de Alarma.

Configuracién: Ajustar el brillo, Contrasefia, Configuracién del Modo No Molestar, Cambio de
Idioma, Estilo del Men(, Menu del Sistema, Mostrar el Reloj en Pantalla, Levantar la Mano para
Encender la Pantalla, Tiempo de Visualizacién en Pantalla, Acerca de.

SOLUCION DE PROBLEMAS

Seiial de Frecuencia Cardiaca Ausente

El smartwatch monitorea sus datos de frecuencia cardiaca durante el ejercicio y la vida diaria.
A veces, el reloj puede no obtener una sefial de frecuencia cardiaca adecuada. En este
momento, los datos de frecuencia cardiaca ausentes se mostraran como una linea punteada. Si
no puede obtener la sefial de frecuencia cardiaca, primero, debe confirmar que esta usando el
reloj correctamente, ajustelo para evitar que esté muy alto o muy bajo, ni muy apretado ni muy
suelto en su muiieca.

Active el monitoreo de frecuencia cardiaca en tiempo real para obtener los datos. Si atiin no
hay datos de frecuencia cardiaca, verifique si la funcién de monitoreo de frecuencia cardiaca
estd activada en la aplicacién Noblex GO.
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Otros problemas

Si el teléfono no puede emparejar el reloj, verifique si hay una sefial del smartwatch en
Configuracién - Bluetooth; si la hay, significa que no hay problema con la sefial Bluetooth.
Verifique si el reloj ya esta emparejado con otro teléfono y desvinculelo. Para usuarios del
sistema iOS, también debe ignorar este dispositivo en Configuracidn - Bluetooth en el
teléfono y luego emparejarlo nuevamente.

CLAUSULA DE EXENCION

1. Los datos de Frecuencia Cardiaca, Presién, Oxigeno Sanguineo y Presion Arterial
proporcionados por el smartwatch no deben usarse como base para un diagnéstico
médico.

2. El autodiagnéstico y el autotratamiento son peligrosos. Solo los médicos calificados
estan autorizados a diagnosticar y tratar la presidn arterial alta o cualquier otra
enfermedad cardiaca. Pdngase en contacto con su médico para obtener opiniones
diagndsticas mas profesionales.

3. Los datos del smartwatch, como la frecuencia cardiaca, la presién arterial, etc.,
pueden no ser completamente precisos debido a factores como la interferencia de
sefiales ambientales, cambios en la postura de uso, el clima y la condicion fisica.

4. NO realice tratamientos y medicamentos basandose en los datos de monitoreo
proporcionados por el smartwatch y siga el consejo médico cuando sea necesario
medicamento y tratamiento, y no somos responsables de la imprecision de los datos de
monitoreo y las consecuencias del uso inadecuado de los datos e informacion.

CUIDADO DEL MEDIO AMBIENTE

Este simbolo significa que este producto, es un aparato eléctrico o
electrénico (AEEs), que contiene materiales o elementos que pueden ser
peligrosos y/o contaminantes, y por ende sus residuos (RAEEs) se encuentran
sujetos a una recoleccion selectiva con el objeto de preservar el medio
ambiente y la salud humana"

ATENCION AL CLIENTE

Visite el sitio oficial: www.noblex.com.ar
Por e-mail: atencionclientes@noblex.com.ar
Telefénicamente al 0810-444-6625 (NOBLEX)

Fabrica, Distribuye y Garantiza

NEWSAN S.A.

Roque Pérez 3650 - C1430FBX
C.A.B.A. - Republica Argentina
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